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  Nützliche Adressen 
 
Arbeitslosigkeit 

 
Regionales 

Arbeitsvermittlungszentrum RAV 

Bernstrasse West 73, Postfach 

5034 Suhr 

Telefon 062 855 02 02 

Fax 062 855 02 00 

www.ag.ch/awa 

 

Arbeitsgericht Aarau 

Kasinostrasse 5 

Postfach 

5001 Aarau 

Telefon 062 836 56 36 

Fax 062 836 56 76 

 

Stollenwerkstatt 

Wässermattenstrasse 1, 4 + 8 

5001 Aarau 

Telefon 062 834 51 51 

Fax 062 834 51 55 

www.stollenwerkstatt.ch 

 

Verein LOS Aarau 

Beratung und Bildungszentrum für 

Erwerbslose 

Kasinostrasse 25 

5000 Aarau 

Telefon 062 83 07 70 

Fax 062 837 07 79 

www.los-aargau.ch 

 

Bedürftigkeit 

 
Caritas Aargau 

Laurenzenvorstadt 80 

Postfach 2432 

5001 Aarau 

Telefon 062 822 90 10 

Fax 062 822 63 05 

www.caritas-aargau.ch 

 

Cartons du Coeur 

Regionalstelle Aargau 

Postfach 22 

5024 Küttigen 

Telefon 079 243 27 59 

www.cartonsducoeur-aargau.ch 

 

 

 

  Nützliche Adressen 
 

Fachstelle für Schuldenfragen 

Aargau FSA 

Feerstrasse 13 

Postfach 2753 

5001 Aarau 

Telefon 062 822 82 11 

Fax 062 822 82 20 

www.ag.schulden.ch 

 

Budgetberatung der Schweiz. Evang. 

Frauenhilfe 

Budgetberatung 

Vordere Vorstadt 16 

5000 Aarau 

Telefon und Fax 062 822 79 66 

www.frauenhilfe-ag.ch 

 

Beziehung, Jugend, Ehe, 

Familie 
 
Beratungsstelle für Familienplanung, 

Schwangerschaft und Sexualität 

Metzgergasse 20 

5000 Aarau 

Telefon 062 822 55 22 

Fax 062 824 04 38 

www.fapla-ag.ch 

 

Beratungsstelle für psychische 

sexuelle 

und psychosexuelle Probleme 

Pestalozzistrasse 19 

5000 Aarau 

Telefon 062 822 73 37 

 

Die Dargebotene Hand Aarau 

Postfach 2645 

5001 Aarau 

Telefon 143 

www.143.ch 

 

Verein Mütter-/Väterberatung 

des Bezirks Aarau 

Frau Ruth De Boni 

5036 Oberentfelden 

Telefon 062 723 05 42 

Fax 062 723 09 34 
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  Nützliche Adressen 
 

Verband der Eltern- und 

Angehörigenvereinigungen DAJ 

Kanton Aargau 

Postfach 101 

5034 Suhr 

Telefon 062 842 45 84 

www.daj.ch 

 

Jugendfürsorgeverein Bezirk Aarau 

Pfarrer Peter Hediger 

Bahnhofstrasse 9 

5036 Oberentfelden 

Telefon 062 723 21 30 

Fax 062 723 97 29 

 

Regionale Eheberatungsstelle 

der kirchl. und polit. Gemeinden 

Jurastrasse 13 

5000 Aarau 

Telefon 062 822 43 43 

 

Frauen 

 
Frauenberatung Aargau 

Vordere Vorstadt 16 

5000 Aarau 

Telefon 062 822 79 01 

Fax 062 822 79 66 

www.frauenhilfe-ag.ch 

 

Frauenhaus Aargau 

Postfach 

5001 Aarau 

Telefon 062 823 86 00 

Fax 062 823 86 09 

www.frauenhaus-schweiz.ch 

 

Aarg. Gewerkschaftsbund 

Gewerkschaftliche Frauenberatung 

Bachstrasse 43 

5000 Aarau 

Telefon 062 834 94 34 

Fax 062 834 94 30 

www.agb.ch 

 

Kinder, Jugendliche 

 
147 Kinder- und Jugendtelefon 

Sorgentelefon 

Telefon 147 

www.147.ch 

 

  Nützliche Adressen 
 

Fachstelle Kinder & Familien Aargau 

Kirchplatz 3 

5400 Baden 

Telefon 056 222 01 03 

www.kinderundfamilien.ch 

 

pro infirmis 

Beratungsstelle für Eltern und Kleinkind 

(BFEK) 

Westallee 10 

5001 Aarau 

Tel. 062 838 49 57 

Fax: 062 823 77 14 

www.proinfirmis.ch 

 

Blaues Kreuz, Kinder- und 

Jugendwerk AG 

Jugendsekretariat 

Herzogstrasse 50 

5000 Aarau 

Telefon 062 837 70 17 

Telefax 062 837 70 15 

www.blaueskreuz-aglu.ch 

 

Die Dargebotene Hand Aarau 

Postfach 2645 

5001 Aarau 

Telefon 143 

www.143.ch 

 

Verband der Eltern- und 

Angehörigenvereinigungen DAJ 

Kanton Aargau 

Postfach 101 

5034 Suhr 

Telefon 062 842 45 84 

www.daj.ch 

 

Jugendfürsorgeverein Bezirk Aarau 

Pfarrer Peter Hediger 

Bahnhofstrasse 9 

5036 Oberentfelden 

Telefon 062 723 21 30 

Fax 062 723 97 29 

 

Regionaler Jugendberatungsdienst 

Aarau 

Feerstrasse 4 

5001 Aarau 

Telefon 062 824 79 88 

Telefax 062 824 80 66 

www.rjdaarau.ch 
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  Nützliche Adressen 
 
Kant. Jugendpsycholog. Dienst 

Lehrlingsberatung 

Kasernenstrasse 21 

5001 Aarau 

Telefon 062 835 21 50 

Fax 062 835 21 50 

www.ag.ch/Lehrlingsberatung 

 

Berufsberatung Bezirk Aarau 

Rain 12 

5000 Aarau 

Telefon 062 832 20 20 

Fax 062 832 20 29 

www.bizaarau.ch 

 

Kinder- und Jugendpsychiatrischer 

Dienst 

des Kantons Aargau 

Ambulatorium Aarau 

Tellstr. 22 

5000 Aarau 

Telefon 062 838 60 80 

Fax 062 838 60 90 

www.pdag.ch 

 

Verein Mütter-/Väterberatung 

des Bezirks Aarau 

Frau Ruth De Boni 

5036 Oberentfelden 

Telefon 062 723 05 42 

Fax 062 723 09 34 

 

Pro Juventute 

Bezirkssekretariat Aarau 

Distelbergstrasse 5 

5000 Aarau 

Telefon 062 824 77 07 

www.projuventute.ch 

 

Krankheit 

 
Externer Psychiatrischer Dienst 

Aargau 

Stützpunkt Aarau 

Bleichemattstrasse 16 

Postfach 

5001 Aarau 

Telefon 062 834 34 34 

Fax 062 834 34 30 

www.pdag.ch 

 

 
 

  Nützliche Adressen 
 

Männer 
 
Mannebüro Aargau 

Tannerstrasse 29 

5000 Aarau 

Telefon 062 823 13 32 

 

Suchtkrankheit 

 
Suchthilfe AVS 

Beratung Bezirk Aarau 

Metzgergasse 2 

5000 Aarau 

Telefon 062 822 65 38 

Telefax 062 822 65 30 

www.suchthilfe-avs.ch 

 

Verband der Eltern- und 

Angehörigenvereinigungen DAJ 

Kanton Aargau 

Postfach 101 

5034 Suhr 

Telefon 062 842 45 84 

www.daj.ch 

 

Al-Anon Familien-Gruppen 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von 

Alkoholkranken 

Postfach 2151 

5001 Aarau 

Telefon 062 8884 88 43 

www.alateen.ch/al-anon/ 

 

Blaues Kreuz 

Beratungsstelle 

Kantonalverband AG/LU 

Herzogstrasse 50 

5000 Aarau 

Telefon 1 062 824 02 22 

Telefon 2 062 824 02 23 

Fax 062 822 15 45 

www.blaueskreuz-aglu.ch 

 

Externer Psychiatrischer 

Dienst Aargau 

Stützpunkt Aarau 

Bleichemattstrasse 16 

5001 Aarau 

Telefon 062 834 34 34 

Fax 062 834 34 30 

www.pdag.ch 
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  Nützliche Adressen 
 
Fachstelle für Suchtberatung 

und Prävention 

Metzgergasse 2 

5000 Aarau 

Telefon 062 822 65 38 

Fax 062 822 65 30 

 

Tagesfamilienorganisationen 

Aargau 
 

Aarau und Umgebung 

Müller Therese 

Stapferstrasse 8 

5000 Aarau 

Telefon +41 (0)79 224 13 60 

 

Region Lenzburg 

Richner Nicole 

Lottenweg 18 

5102 Rupperswil 

Telefon +41 (0)62 897 46 00 

E-mail nicole.richner@yetnet.ch 

 

Möhlin und Umgebung 

Bahnhoftstrasse 62 

4313 Möhlin 

Telefon +41 (0)61 851 50 02 

E-mail moehlin@vtn.ch 

 
Bezirk Muri 

Jugend-, Ehe- und 

Familienberatungsstelle 

Telefon +41 (0)56 664 37 69 

Fax +41 (0)56 664 37 11 

E-mail sekretariatmuri@jefb.ch 

 
Zofingen Region 

Kustorei-Zentrum 

Thutplatz 19 

4800 Zofingen 

Telefon +41(0) 62 745 91 46 

E-mail tagesfamilien@zofingenregio.ch 

 

Babysittervermittlung 
 

Schweizerisches Rotes Kreuz Aargau 

Buchserstrasse 24 

5000 Aarau 

Tel: 062 835 70 40 

geschaeftsstelle@srk-aargau.ch 

www.srk-aargau.ch 

 

 

 

  Nützliche Adressen 
 
Elternverein Abenteuerspielplatz 

Suhr 

Angela Chirulli 

Gerstenweg 3 

5034 Suhr 

Tel. 062 842 00 96 
www.elternverein-suhr.ch 

 

Elternverein Aarau – EVA 

Als Folge der riesigen Nachfrage wird die 

Babysittervermittlung nur EVA-

Mitgliedern angeboten. 

EVA-Geschäftsstelle 

Tel. 062 544 51 30 (Anrufbeantworter) 

info@elternverein-aarau.ch 

 

Patin/Pate für Kinder - 
Entlastung im Alltag! 
 

Das Familienprojekt "mit mir" der 

CARITAS Aargau richtet sich an Familien, 

die gerade schlechte Zeiten durchleben, 

die allein erziehend sind, bei denen beide 

Partner arbeiten aber trotzdem "auf 

keinen grünen Zweig" kommen, die 

manchmal nicht mehr wissen, woher sie 

die Zeit nehmen sollen, um für ihr Kind 

da zu sein oder die einfach mal eine 

Pause einschalten möchten. Die Caritas 

sucht zusammen mit diesen Familien 

eine integre und kompetente Patin bzw. 

einen Paten, die oder der sie im Alltag 

entlastet und sich zeitweise ihres Kindes 

annimmt. 

 

Caritas Aargau 

5001 Aarau 

Tel: 062 822 90 10 

mitmir@caritas-aargau.ch 

www.caritas-aargau.ch 

 

 

 
 

 

 
 


